Du talent a I'excellence:

LES VOIX DE LA REUSSITE
>

LES VOIX DE LA REUSSITE est une conférence agile et poétique qui méle récit de
vie, réflexions analytiques et clés opérationnelles. Elle a pour but de vous inspirer
et de vous guider sur les chemins de I'excellence individuelle et collective.

Nous sommes MELISSA PLAZA et ALINE JALLIET.

Nous avons en commun un parcours de haut-niveau sportif, artistique et
universitaire qui nous a enseigné I'EXCELLENCE. A travers nos voiX, nous vous
partageons ce qui fait aujourd’hui notre socle : viser juste et viser loin.

>

Les grandes thématiques que nous abordons :
» Excelle pour exister : la nécessité de I'excellence quand il y a péril
e La perfection du geste : 'action a I'épreuve de I'exigence
e La mesure du risque : apprendre a repousser plutdt que dépasser ses limites
e Le momentum : I'expérience du point de bascule
e La culture de I'excellence : du talent individuel a 'engagement collectif

Pour vous faire vivre cette expérience, nous avons choisi de vous

embarquer a travers nos voix. Nos voix qui écoutent, se répondent et font

écho. Nos voix qui interpellent par la forme, par le fond. Nos voix qui disent,

qui chantent, qui slament. Nos voix qui, pas a pas, vous ménent vers
T I'excellence.

I



MELISSA PLAZA est ancienne footballeuse
professionnelle, internationale, dipldmée d'un
doctorat en psychologie sociale, aujourd’hui
écrivaine et artiste slameuse engagée.

>>

ALINE JALLIET est ancienne chanteuse lyrique
professionnelle, soliste, diplédmée en littérature et
philosophie, aujourd’hui coach de la voix,
consultante certifiée et autrice engagée.

<«

PURPLE est un jeune artiste bruxellois qui travaille
dans l'univers du rap. Il apporte sa signhature
moderne et sensible aux textes de Mélissa,
transformant le slam en spoken word envoutant.

Du talent a I'excellence : LES VOIX DE LA REUSSITE l
Conférence agile et poétique tout public
Durée : 1 heure + échanges avec la salle

Contacts : aline.jalliet@gmail.com / 06.83.37.78.77
contact@melissaplaza.com / 06.62.27.91.90




